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الانسحاب الاستراتيجي : كان ذلك أهم
النقاط بتصرف والذي ذكرت في كتاب
"المنخفض" ل "سيث جودين" ارجوا ان

تكون مفيدة للجميع.



الناجحون ينسحبون من بعض أعمالهم
في كثير من الأحيان، ولكنهم رغم هذا

يكونون قد اتخذوا القرار السليم بالتخلي
عن المهمة المناسبة في الوقت

المناسب."سيث جودين" 



وهناك 3 استراتيجيات للانسحاب
الاستراتيجي هي:



انسحاب عند الطريق المسدود انتبه
للمؤشرات )مثل لوحة طريق مسدود(

فعندما تجد نفسك تعمل وتعمل
وليس هناك أي تغيير يذكر ولا يتحسن
الوضع كثيرا، ، فإن الانسحاب ليس خياراً

عاقلا فحسب، بل ذكيا لحفظ المال
والجهد. لو كنت في وظيفة وبمجرد أن
تصل الوظيفة إلى طريق مسدود تصبح

الاستقالة منطقية.

1
انسحاب عند الطريق المسدود:





إن رؤية منحدر هاوية مقبل مسبقاً
والانسحاب قبل وصوله ليس مؤشر

ضعف بل يمثل رؤية وشجاعة حقيقية.
قد لا تجد فرصة للتراجع عند الاستمرار
الى دخول المنحدر لوجود هاوية بعد

هذا المنحدر. فاتخاذ قرار الانسحاب
أفضل لأنه يحفظ الجهود والموارد

لفرص وطرق اخرى.

2
انسحاب عند منحدر الهاوية:





في كل نشاطات حياتنا نتعرض لكل
مستويات النشاط فنبدأ بالقليل ثم
بالتدريج نصل الى القمة وبعدها قد

نتعرض لمنحنى انخفاض النشاط وهنا
لابد من )شحذ الهمة ومعاودة النشاط(

باتخاذ قرار الانسحاب من منطقة
المنخفض او القاع وسلوك طريق

الصعود مرة أخرى .

3
انسحاب من المنحدر الى طريق

الصعود:





رابط المصدر بتصرف
https://twitter.com/arifsamman/status/154

6164369578491906



للانضمام مجانا لرسائل مجلة تطوير الذات عبر
الواتساب أرسل كلمة )اشتراك( لرقم
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